
DARUM NOCH EIN BUCH  

DARUM NOCH EIN ALARM?ß



WAHRHEITEN  

ÜBERDAUERN NUR WENIGE GENERATIONEN (DEMOGRAPHISCH) 

                                              WERDEN IGNORIERT (PSYCHOLOGISCH) 

                                              WERDEN UNTERDRÜCKT (POLITISCH) 

                                                                                                                      WERDEN BEKÄMPFT (LOBBYISTISCH) 

IN ÜBER 50 JAHREN DER TÄUSCHUNG KONNTEN DIE PLÜNDERER  

MÄCHTIGER WERDEN UND IHRE GESCHÄFTSMODELLE PERFEKTIONIEREN. 

JETZT SIND WIR IM JAHR 2025 UND MÜSSEN ERKENNEN,  

DASS EIGENTLICH ALLES, WAS WIR JETZT TUN, ZU SPÄT GERÄT,  

UND DAS FENSTER DES HANDELNS EXTREM ENG GEWORDEN IST. 

UND DABEI GEHT ES LÄNGST NICHT NUR UMS KLIMA …

„Man muss das 
Wahre immer 
wiederholen, weil 
auch der Irrtum  
um uns her immer 
wieder gepredigt 
wird, und zwar  
nicht von 
einzelnen, sondern 
von der Masse.“ 

Johann W. Goethe



6 DER 9 

PLANETAREN 

GRENZEN 

HABEN  

WIR BEREITS 

GERISSEN.



Wir müssen uns bewusst werden:  
 

Wir sind ZEUGEN eines gigantischen Ökozids,  
eines Krieges gegen die Natur, deren Teil wir sind. 

Wir sind gleichzeitig OPFER  
toxischer Geschäftsmodelle und Wertschöpfungsketten  

– jeden einzelnen Tag! Gestorben wird JETZT! 

Wollen wir so einen Tag mal durchgehen? 



27 Pestizide

38-mal gespritzt 

bis zu 350.000 
Nanoplastikpartikel  

im Wasser einer 
Kunststoffflasche 

keine Muttermilchprobe  
unbelastet

400 Chemikalien  
in einem Autoreifen

Schlechte Raumluft in 
Kindergärten durch Baustoffe, 

Spielzeuge, Putzmittel

Recycling-Toilettenpapier 
hochgradig PFAS-belastet

Immer mehr  
hochverarbeitete Lebensmittel 

(ultra processed food)



Was wir der Erde antun, tun 
wir immer auch uns selber 
an. Und zwar nicht erst in 
zehn Jahren, wenn wir in 
einer 2-Grad-Plus-Welt 
leben werden, sondern 

genau jetzt! 

Denn die Welt,  
wie wir sie kennen, ist auf 

Ausbeutung angelegt.



Ist sich  
die große Masse  

dieses  
zerstörerischen Prinzips 

bewusst? 

Oder nehmen wir es  
nicht eher  

als Normalität hin,  
weil wir in dieses System 
hineingeboren wurden? 



































Mensch und Mikroplastik –  
Eine schicksalhafte Verbindung wird erforscht 

2018  

„Mikroplastik erstmals im menschlichen Kot entdeckt“ 

Medizinische Universität Wien, Österreich 

2020  

„Mikroplastik in der Plazenta nachgewiesen“ 

Krankenhaus Fatebenefratelli Isola Tiberina, Rom, Italien 

2022 
„Mikroplastik schafft es bis ins Blut“ 

Vrije Universiteit Amsterdam, Niederlande 

2022 
„Mikroplastik kommt bis in tiefe Regionen der Lunge“ 

University of Hull, England 

2022 
„Mikroplastik reichert sich in der Leber an“ 

Universitätsklinikum Eppendorf, Hamburg, Deutschland 

2023 
„Mikroplastik überwindet Blut-Hirn-Schranke“ 

Medizinische Universität Wien, Österreich 

2024 
„Mikroplastik im Plaques der Halsschlagader“ 

Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli, Caserta, Italien 

2024 
„Mikroplastik im Darm wird bei Krebs-Zellteilung weitergegeben“ 

Universität Wien, Österreich
















































